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1) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik aşağıdaki kişisel 
donanımların hangisini kapsar?  

A) Nefsi müdafaayı veya caydırmayı hedefleyen ekipman  
B) Suyun kulağa girmesini önleme amaçlı, yüzücüler için kulak �kaçları  
C) 2 ve 3 tekerlekli motorlu araçlar için tasarlanmış ve üre�lmiş baret siperlikleri  
D) Yapının ya da kaya yüzeyinin dahili bir parçasını oluşturan bağlama noktaları 
E) Sta�k elektriğe karşı korunma  

 
2) Kişisel koruyucu donanımların işyerinde kullanılması hakkındaki yönetmeliğe göre 

aşağıdakilerden hangisi kişisel koruyucu donanımdır? 
A) Elektrikçiler tara�ndan kullanılan yalı�m matları veya tabureler 
B) İlkyardım malzemeleri 
C) Hastanedeki hastaları korumak için kullanılan �bbi maskeler  
D) Gıda maddelerini veya elektronik parçaları korumak için giyilen eldivenler 
E) İ�aiyecilerin kullandığı solunum maskeleri 

 
3) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik’e göre 

aşağıdakilerden hangisi kişisel donanımdır?  
A) Buzdan suya düşüşte sudan çıkmak için kullanılan krampon, halat ve diğer donanımlar 
B) Suyun kulağa girmesini önleme amaçlı, yüzücüler için kulak �kaçları  
C) Futbol ve koşu ayakkabıları  
D) Boks eldivenleri 
E) Suyun burna girmesini engellemek üzere yüzücüler için tasarlanan burun �kaçları  

 
4) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik’e göre 

aşağıdakilerden hangisi Kategori III’ e giren kişisel donanımdır?  
A) İşitmeyi koruyan tüm donanımlar  
B) Spor kaskları dahil tüm baretler 
C) Ayak ve bacağı korumak ve kaymayı engellemek üzere özel olarak tasarlanıp üre�lmiş tüm 

donanımlar  
D) Elektrik risklerine karşı koruma sağlamak üzere tasarlanmış ve üre�lmiş donanımlar. 
E) Kolu ve/veya eli korumak üzere özel olarak tasarlanıp üre�lmiş bütün donanımlar  

 
5) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik’e göre 

aşağıdakilerden hangisi kişisel donanımların, kullanım şartları ve sürelerinin belirlenmesinde 
dikkate alınmasına gerek yoktur?  

A) Riskin derecesi,  
B) Maruziyet sıklığı,  
C) Her bir çalışanın iş yap�ğı yerin özellikleri  
D) Kişisel koruyucu donanımın performansı  
E) Bakımı 
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6) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik’e göre 
aşağıdakilerden hangisi kişisel donanımlar ile ilgili yanlış�r?  

A) İşveren, kişisel koruyucu donanımları hangi risklere karşı kullanacağı konusunda çalışanı 
bilgilendirir. 

B) İşveren, kişisel koruyucu donanımların kullanımı konusunda uygulamalı olarak eği�m 
verilmesini sağlar. 

C) Kişisel koruyucu donanımlar, is�snai ve özel koşullar dahil, sadece amacına uygun olarak 
kullanılır.  

D) İşveren tara�ndan ücretsiz verilir.  
E) Kişisel koruyucu donanımlar çalışanların kolayca erişebilecekleri yerlerde ve yeterli miktarlarda 

bulundurulur. 
 

7) Kişisel Koruyucu ve Donanımların İşyerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik’e göre 
aşağıdakilerden hangisi çalışanların kişisel donanımlar ile ilgili yükümlülüklerinden değildir?  

A) Talimatlara uygun olarak kullanılır. 
B) Çalışanlar   kişisel koruyucu donanımda gördükleri herhangi bir arıza veya  eksikliği giderir. 
C) Bakımı ve temizliği yapılır.  
D) Uygun yerlerde ve uyun şekilde muhafaza etmekle yükümlüdür. 
E) Her kullanımdan önce kontrol edilir. 

 
8) Kişisel koruyucu donanımların işyerinde kullanılması hakkındaki yönetmelikte aşağıdaki 

ekipmanlardan hangisi Kategori III e girmez?  
A) Yetersiz oksijen bulunan ortamlarda kullanılan ekipmanlar, 
B) Zararlı biyolojik ajanlara karşı kullanılan ekipmanlar, 
C) İyonize radyasyona karşı kullanılan ekipmanlar 
D) Yüksekten çalışmada kullanılan ekipmanlar, 
E) İşitmeyi koruyan tüm donanımlar  

 
9) Kişisel koruyucu donanımların işyerinde kullanılması hakkındaki Yönetmelik'e göre aşağıdaki 

işlerden hangisinde delinmez tabanlı iş ayakkabısı giyilmesi gerekli değildir? 
A) Karkas yapıların yıkım işleri 
B) Kalıp yapma ve sökme işlerini de kapsayan beton ve prefabrike parçalarla yapılan çalışmalar 
C) Tadilat ve bakım işleri 
D) Şan�ye alanı ve depolardaki işler 
E) Ça� işleri 

 
10) Kişisel koruyucu donanımların işyerinde kullanılması hakkındaki Yönetmelik'e göre 

aşağıdakilerden hangisi Kolayca çıkarılabilen emniyet ayakkabısı kullanılmasının gerekli 
olabileceği iş ve sektör aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Ergimiş maddelerin ayakkabıdan içeriye girme riski bulunan işler  
B) Seramik eşya ve inşaat malzemesi kalıp işleri 
C) Karkas ve temel işleri ile yol çalışmaları 
D) Kaygan zeminde çalışma gerek�ren ve delinme riski içeren işler? 
E) Ça� işleri 

 
 
 
 

1) E 
2) E 

3) A 
4) D 

5) E 
6) C 

7) E 
8) E 

9) C 
10) A 
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